
国立国際医療センター 

呼吸器外科のご紹介 

 

⚫ 肺癌、炎症性肺疾患、縦隔腫瘍、胸部外傷など幅広く

対応させていただきます 

⚫ 昨年は手術数が大幅に増加しました（168件→194件） 

⚫ ロボット支援下手術を積極的に行っています 

⚫ 気胸、膿胸の相談はいつでもご連絡ください 

⚫ 胸部レントゲン異常の精査もお気軽にご相談ください 

⚫ メディカルノートの記事が HPに掲載されました 

 



ご挨拶 
 

国立国際医療研究センター病院 呼吸器外科 診療科長をしております 

長野 匡晃（ながの まさあき）と申します。これまで、三井記念病院・NTT東

日本関東病院・JR東京総合病院・虎の門病院・東大病院で勤務しておりまし

た。今後、何卒よろしくお願い申し上げます。 

2019年以降、当院は新型コロナウイルス感染症の最前線として多くのコロ

ナ患者さんの診療を行って参りました。その影響で通常の呼吸器外科診療に

ついては規模を縮小せざるを得ない状況が続いておりましたが、お陰様で近

年はコロナパンデミック以前の診療体制に戻すことができており、昨年は手

術件数がコロナ以降初めて大幅に増加しました（168→194）。これはひとえに、ご紹介くださる地域の先生方のお力

によるものです。この場をお借りして感謝申し上げます。 

 当科では、肺・縦隔・胸膜・胸壁の疾患に対する外科治療・診断を行っております。代表的な疾患としては、原発

性肺癌や転移性肺腫瘍などの悪性腫瘍、縦隔腫瘍、気胸、膿胸などです。加えて、他院では対応困難な炎症性肺

疾患（結核、非定型抗酸菌症、肺アスペルギルス症など）に対する治療も呼吸器内科と協力して積極的に行ってお

ります。最近では、膿胸や非定型抗酸菌症が増加している印象があります（疫学的な根拠は乏しく、あくまで印象で

すが）。未診断の肺結節、気胸、膿胸など、電話でも結構ですので、当科にお問い合わせいただけば柔軟に対応さ

せていただきます（本冊子最後のページに連絡先があります）。 

当科の特長として、ロボット支援下手術があります。2020年より手術用ロボット（ダビンチ）による手術を開始して

以降、2025年までに 354例のロボット支援下手術を行ってまいりました。肺葉切除・区域切除の８割以上はロボッ

ト手術で行っており、これまで開胸への移行は 1件もあ

りません。当院へご紹介いただければ、ロボット手術を

希望される患者さんのご期待に添える可能性が高いで

す（適応の問題がありますので１００％ではありませ

ん）。今後も安全面に細心の注意を払いつつ、ロボット

支援下手術を積極的に行っていきたいと思います。  

常に安全かつ根治的な質の高い手術を目指してお

り、患者さんとそのご家族に安心して治療を受けていた

だけるよう、そして、ご紹介くださる先生方の信頼にこた

えられるよう、これからも努力していきたいと思います。 

                                                   

【低侵襲手術数の推移】 



当科での診療の特徴 

国立国際医療センターの呼吸器外科は、肺癌・転移性肺腫瘍などの悪性疾患を中心に、肺癌、縦隔腫瘍、気

胸、膿胸、胸部外傷など、特定の疾患にとらわれず、ほぼ全ての呼吸器外科分野に対応しております。 

ロボット支援下手術だけでなく、主に虎の門病院で研鑽を積んだ完全胸腔鏡下手術も得意としており、可能な限

り患者さんに負担の少ない手術を心がけております。気胸、膿胸、肺部分切除などにおいては、5 mmの創 2か所

と 10-15 mmの創 1か所で行う 3ポートでの完全胸腔鏡下手術をほぼ全例で行っております。 

一方で、炎症性肺疾患の手術や肺動脈・気管支形成が必要な肺悪性腫瘍の手術などは難易度が高く、開胸と

なることがしばしばです。このような高難易度の手術においても、旧国立療養所中野病院の伝統である炎症性肺疾

患に対する外科治療手術手技の蓄積や、東大病院で学んだ肺移植手術時の肺動脈・気管支形成術のノウハウを

最大限に利用して対応いたします。 

昨年にメディカルノートのインタビューをうけました。「NCGM 呼吸器外科」で検索すると、院内 HPからすぐにア

クセス可能ですので、お時間ございましたらご一読いただけますと幸いです。 

      

医師紹介（2026年４月～） 

   
 

   

外来担当表 

月 火 水 木 金 

急患担当 長野・井尻 急患担当 長野・長阪 急患担当 

手術日（月・水・金）でも気胸・膿胸・外傷などの救急相談は救急科や呼吸器内科とも連携しつつ対応させ

ていただきますのでご安心ください。  



予約方法 

[地域医療連携室] 

受付時間：平日 午前 8時 30分から午後 5時 15分 

電話番号：03-3202-7181（代表）（内線）2048・2049 

電話番号：03-3202-8066（直通） 

FAX番号：03-3202-1003（直通） 

＊患者さんには予約センター（03-3202-7494）に電話して初診・再診予約を取得していた

だくようにご案内くださいますと幸いです 

＊紹介状持参がない場合は選定療養費 11,000円がかかりますので、ご了承ください。 

 

 

アクセス 

 


