
【近隣医療機関の皆様へ】 

 麻しん（疑いを含む）患者さんが発生した際の連携・ご紹介について 

 

平素より、当院での診療および地域医療連携に多大なるご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

現在、都内および全国的に麻しんの発生が報告されております。麻しんは非常に感染力が強く、

空気感染を起こすため、医療機関内での曝露対策および迅速な行政対応が不可欠です。 

貴院の外来にて麻しんが疑われる患者さんを診察された場合の「保健所への連絡」および「当

院へのご紹介手順」について、以下の通り取りまとめました。感染拡大防止のため、ご留意と

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

1. 患者発生時の対応フロー 

 

Step 1：院内での隔離と感染対策 

・患者さんにサージカルマスクを着用させ、速やかに他の患者さんと動線が交差しない個室

（または隔離スペース）へ誘導してください。 

・対応するスタッフは、N95 マスクなどの適切な個人防護具（PPE）を着用してください。 

 

Step 2：管轄の保健所への連絡（行政検査の相談） 

麻しんは感染症法上の「5 類感染症（全数把握疾患）」です。臨床診断または強く疑われる場合

は、直ちに管轄の保健所へお電話にてご一報をお願いいたします。保健所の指示に従い、行政検

査（PCR 検査等の検体採取）の調整を行ってください。 

 

Step 3：当院へのご紹介・受診調整 

保健所との協議の結果、入院加療や当院での精査・診療が必要と判断された場合は、患者さん



を直接来院させることは絶対に避け、必ず事前に当院へお電話をお願いいたします。当院では専

用の陰圧室および安全な搬送動線を確保して受け入れを行います。 

 

事前連絡先（医療機関専用）: 

・平日日中： 地域医療連携室 03-3202-8066 

・夜間・休日： 代表電話番号 03-3202-7181 

 

お伝えいただきたい内容： 

・患者さんの基本情報・バイタルサイン・現在の状態 

・麻しんワクチン接種歴、渡航歴等のリスク評価 

・管轄保健所への報告状況および保健所からの指示内容 

 

患者さんへのご案内事項（当院へ移動する際）: 

・移動には公共交通機関（電車・バス等）の使用を厳禁とし、自家用車等での移動をお願いして

ください。 

・当院に到着後、院内には入らず、平日日中であれば正面玄関、夜間・休日であれば時間外入口

のスタッフにお声がけください。当院スタッフが専用の車いす型アイソレーター等でお迎えに

上がります。 


