
Chương trình nhập viện kiểm tra chuyên sâu gan mật tụy
肝胆膵精密検査入院プログラム

Chương trình khám bệnh gan mật tụy là lĩnh vực khó phát hiện khi 
khám sức khỏe thông thường.
Dành cho những người lo lắng về ung thư tụy, hoặc người có bệnh tiểu đường.
Khuyến khích cho người không uống rượu bia nhưng có chẩn đoán là chức năng gan hơi yếu.
方

1. Xét nghiệm máu (gan mật tụy)
Xơ hóa gan (có bị xơ gan hay không)
Dấu ấn ung thư liên quan đến ung thư tụy và đường mật

2. Siêu âm ổ bụng (gan mật tụy)
Đo độ cứng của gan

3. Chụp CT cản quang / MRI (gan mật tụy)
Kiểm tra xem có ung thư gan / mật tụy hay không

4. Siêu âm nội soi (mật tụy / lựa chọn)
Nội soi kiểm tra chuyên sâu các tổn thương nhỏ và nang tụy

5. Tư vấn dinh dưỡng (gan)
Chế độ ăn đề phòng gan nhiễm mỡ và xơ gan

6. Lời khuyên của bác sĩ chuyên môn
Nói về sự cần thiết của việc điều trị, phương châm theo dõi  sau này 
Nếu cần thiết sẽ giới thiệu đến các bác sĩ chuyên môn khác như khoa 
ngoại   hoặc khoa nội chuyển hóa.

Nhập viện ngắn hạn  
3 ngày 2 đêm

Giải thích kết quả
Gợi ý về cách điều trị và 

theo dõi quá trình.

Gan
Phát bệnh liên quan đến bệnh lý do thói quen sinh hoạt

「viêm gan nhiễm mỡ do rối loạn chuyển hóa
(MASH)」 đang được chú ý

Ung thư tụy / Ung thư đường mật
Là ung thư khó phát hiện bằng khám sức khỏe. 

Người có bệnh tiểu đường, nang tụy được cho là dễ 
bị ung thư tụy


