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Ca thé héa diéu tri dwa trén phan tich bo gen
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Kham tw van
di truyén
ngoai tru

Tang cholesterol mau

Lay méu ctia nguoi ting
cholesterol xdu LDL, xem ¢6
phai do co dija dé ting cao
bam sinh hay khong.

Pic biét néu do anh hudng
di truyén gia dinh bénh ting
cholesterol mau thi dé ting
LDL, can kiém tra xo vita
dong mach va diéu tri béng
thudc

Bénh ti€u duwong khong
lién quan den thoéi quen

sinh hoat

Ung thu do di truyén

Mot sb dang bénh tiéu
duong xuat hién do bién d6i
gen. Nhirng truong hop nay
d& bi nham véi bénh ticu
duong tuyp 1 hoac 2 khi
tham kham thong thuong.
Vi vy can chu ¥ vao tién str
gia dinh va lam xét nghiém
gen di truyén dé chan doan
chinh xac.

Viéc xét nghiém tong hop
bd gen lién quan dén
nhiéu loai ung thu gitp
danh gia nguy co ung thu
di truyén. Diéu nay hd tro
cho viéc phat hién soém va
phong ngtra ung thu dya
trén phuong cham diéu tri
c4 thé hoa

[ Lay mau ]

b

Tu van tryc tuyén
(bdo cdo két qua)

¥

Kham dinh ki tai
nuoc so tai
(truong hop co yéu td
di truyén)

Chuyén gia di truyén sé thim héi va quyét dinh xem c6 thé lam xét

nghiém hay khong

| Thaéng tin c6 dwoc tir két qua

Néu x4c dinh ban c6 co dia
dé tang cholesterol, ban c6
thé chii dong phong ngira xo
vira dong mach tir s6ém nhu
kham tim mach dinh ki hoac

dung thubc diéu tri.

| Théng tin c6 dwoc tir két qua |

Tuy vao kiéu gen, phuong
phap diéu tri c6 thé thay d6i.
Két qua nay ciing co thé 1a
thong tin c6 ich cho gia dinh

Thong tin cé dwgec tir ket
qua

Khi biét duoc nguy co ung thu
di truyén, c6 thé chu dong phat
hién sém / phong ngura. Va
cling mang lai thong tin ¢ ich
cho gia dinh. Hon nira, giip
lua chon phuong phap diéu tri
ung thu hiéu qua hon.

Hiéu ré co dia ciia ban than, kéo dai tudi tho khée manh !



