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発症に影響を与える危険因子
をリスクの高い順にお知らせ。
優先的に対処すべきことが分か
ります。

リスクを高めている
原因を明確に。

2

あなたの健診結果が同年代
の中でどの位置にあるのか
を“見える化”します。

自分の健康状態が
ひと目で分かります。

3

高精度AI分析で以下の
心血管病/生活習慣病のリスクを分析します。

※大腸直腸がんは生活習慣や
　生活習慣病との関連が報告
　されています。

◎心筋梗塞
◎脳卒中
◎心不全

◎心房細動
◎肥満
◎高血圧

◎糖尿病
◎脂質異常症
◎腎障害

◎大腸直腸がん

Amuletで
分かること

健康診断の結果を基にAI が分析します。

○○○○クリニック○○ ○○○○ ○○○○

検査後の対応について
の結果に応じ、生活習慣の改善や予防への対策、追加検査のご受検をおすす

めします。検査結果や生活習慣の中で気になったことがあれば、医師にご相談ください。

健康的な生活習慣の維持

適切な二次検査をおすすめしております。

医師の判断のもと機器検査を実施します。

機器健診で異常が見られた際に、医師の指導のも

とご検査して頂くことをおすすめしております。

受診

精密検査

〇〇クリニックでは定期的な健康診断・生活習慣改善指導を行っておりま

す。気になることがございましたらいつでもお問い合わせください。

定期的な健康診断の受診や
心血管病予防のための生活習慣改善サポート代表的な機器検査心エコー検査心臓の動きや構造を評価する検査です。超音波を用いる

検査ですので、お身体への負担は一切ございません。

頸動脈エコー検査超音波で頸動脈の狭窄や動脈硬化（プラーク）の状態を

評価する検査です。

代表的な精密検査
検査両腕・両足の血圧や脈波を測定することで、動脈の硬さ

や血管年齢を評価し、動脈硬化の進行度を測定します。

ホルター心電図検査小型の機械を装着し 位時間心電図を記録することで、

不整脈や心疾患の検出を行う検査です。

総合コメント
年齢とともに心血管病のリスクは増加します。 や血圧、コレステロール、血糖値に異常がある方、喫煙や運

動不足が気になる方は、今こそ予防を始める絶好の機会です。症状がなくても動脈硬化や心機能低下、隠れ脳

梗塞が進行している可能性があり、放置は危険です。○○クリニックでは心エコー、頸動脈エコー、ホルター

心電図、 などの精密検査を幅広く提供し、生活習慣病や循環器疾患の専門医が皆様の健康をトータルでサ

ポートします。健診結果のご相談はお気軽に当院の医師にご相談ください。

高リスク
低リスク相談希望

相談希望無

予約はこちら右の をお読み取りください

クリニ
○○○○

代表的な機器検査心エコー検心臓の動きや構造を評検査ですので、お身体頸動脈エコー検査超音波で頸動脈の狭窄評価する検査です
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収縮期血圧
拡張期血圧
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中性脂肪
血糖値

今回のあなたの検査結果

検査結果

次回の受検タイミング

年 月

次ページに、受検後の対応と検査結果に関する解説を
ご用意していますので、是非、お読みください。

※当院では原則として半年後あるいは
年後の再評価をお勧めしていますが、
お身体の状態によって、適切な検査の
タイミングは異なります。是非、当院の
専門医にご相談ください。
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あなたの検査の
同性・同年代の中での
位置を図示しています。
赤のバーがあなたの
検査値です。
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［注］対象年齢は20～69歳です。心血管病の既往がある方はお受けいただけません。

＊東京大学医学部附属病院・金子英弘医師らの研究チームが、医療ビッグデータの最新AI分析で心血管病・生活習慣病の発症リスクを予測する新しいモデルを
　開発しました。Amulet Brain& Heartは、東京大学から独占ライセンスを受けた株式会社日本予防医療開発研究所が開発したアルゴリズムです。

お申し込み方法

・検査料金は13,200円（税込）です。
・人間ドックをお申し込みの際に、オプション検査として追加してください。
・健診結果と問診回答からAI分析を行うため、追加検査はございません。

日本予防医療開発研究所
MAIL : contact@jpdi.co.jp

お問い合わせ

最新の
オプション
検査！

突然あなたの命を脅かし、その後の人生を大きく変える心血管
病（心筋梗塞、脳卒中、心不全、心房細動）、そしてその背後に
潜む生活習慣病。
医療ビッグデータを最新のAI分析で開発した高精度疾病予測
モデル「Amulet」は、健診結果から心血管病、生活習慣病の
リスクを予測し、正しい予防法をお知らせします。

心血管病、生活習慣病のリスクを
高精度AIが分析します！

東京大学の研究成果を基に開発した疾病予測AI*

Amulet 
Brain &Heart
Amulet 
Brain &Heart

アミュレット


